
IOKAI MERIDIAN SHIATSU® Seminare 2024

Zur Einführung und zum Kennenlernen
Meditation, Do-In, Elemente der Iokai Katas. Zum Kennenlernen oder üben und vertiefen. Mit dem Iokai-Einführungskursleiter Karl-Frie-
rich Vollmer und Uwe Gratzke in Esslingen. Info und Anmeldung bitte beim Kursleiter: www.taichicenter-esslingen.de/termine

Ort Termine Tage Uhrzeit Seminarleitung Kursgebühr
Esslingen 2024 9.3.2024, Juni 2024, weitere Termine folgen je 1 10-13 Vollmer, Gratzke je € 45,-
Friedrichshafen 2024 siehe unten „Level I“ freitags 14-19 Uwe Laxgang

Level I: Basis-Techniken - Die Iokai Katas
Ein kompletter Basis-Kurs umfasst neun Tage. Die Beherrschung der Basistechniken ist zur praktischen Ausübung von Shiatsu ausrei-
chend. In der Regel sind jeweils komplette Basis-Kurse angegeben. Meist kann der erste Veranstaltungstermin separat gebucht werden.
Bei Terminproblemen bitte nachfragen. Die Teilnahme ist ohne besondere Voraussetzungen möglich.
Fränkische Schweiz: Info und Anmeldung bitte bei der Kursleiterin: +43 650 4212182, E-Mail: mira@praxisfuershiatsu.at
Friedrichshafen: Info und Anmeldung bitte beim Kursleiter: Tel. 07541 26656, 0151 17250108, E-Mail: uwe.laxgang@t-online.de

Ort Termine Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D

Bisingen 2024 I: 25.-27.10.2024 und 3 plus
3 mal 2 Tilman Gaebler

I: € 230,-
II: 9./10.11., III: 23./24.11., IV: 7./8.12.2024 I-IV: € 650,- € 630,-

Friedrichshafen 2024 Abende: 8.3.2024: 14-19 Uhr, weitere folgen je 1 Uwe Laxgang je € 50,- je € 45,-
Fränk. Schweiz
Leipzig auf Anfrage Mira Wizemann

Gabriele Bruscaini

Level II: Meridiane
Die 12 Meridiane werden in der Regel in vier Vier-Tages-Blöcken zu je drei Meridianen unterrichtet. In Bisingen in 6 Tagesblöcken zu je
zwei Meridianen: 1: HT/GB, 2: SP/SI, 3: LU/LI, 4: KI/HC, 5: LV/ST, 6: TH/BL. Die einzelnen Teile können in beliebiger Reihenfolge be-
legt werden. Teilnahmevoraussetzung: Iokai Basistechniken komplett, eventuell Grundausbildung anderer Institute.

Ort Termine Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D
Bisingen 2024 Teil 2: 14.-16.6.2024 (SP/SI) 3 Tilman Gaebler € 290,- € 270,-
Bisingen 2024 Teil 3: nn 2024 (LU/LI) - weitere bei Bedarf 3 Tilman Gaebler € 290,- € 270,-

Level III: Fernöstliche Befunderhebung sowie Befund und Meridianbehandlung
Teilnahmevoraussetzung für ‚Fernöstliche Befunderhebung’: Iokai Meridian komplett, davon einen Teil bei K. Sasaki Sensei.

Ort Termine Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D
Bisingen 2024 Teil II: 1.-3.11.2024 (Rücken) 3 Tilman Gaebler € 300,- € 280,-
Salzburg 2025 Teile I u. II: nn (Hara und  Rücken) 5 Kazunori Sasaki

Level IV: Praxis-Seminar
Vertiefte Befunderhebung, Studium klassischer Text, Arbeit an KlientInnen. Teilnahmevoraussetzung: Fernöstliche Befunderhebung in
Ulm sowie Meridian je zweimal komplett, bzw. Iokai-Zertifikat für WiederholerInnen.

Ort Termin Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D
Holland 2024 14.-17.3.2024 + Okt. 2024 2 x 4 Kazunori Sasaki ca. € 100,- je Tag

V. Anatomie-spezial
Zusatzkurse: Embryologie, Physiologie und Anatomie der Organe sowie die Behandlungsansätze der Manuellen Systemtherapie, die sich
daraus ableiten. Die Anmeldung bitte direkt an den Kursleiter.

Ort Termin Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D
Ulm 2024 20./21.7.2024 (Horizontale Strukturen) 2 Peter Kleine-Horst je € 150,- (für Iokai-Schüler) je € 130,-

VI. Übungstage
Übungstage bieten die Möglichkeit, die Unterrichtsinhalte zu wiederholen, zu vertiefen, Fragen zu stellen, sich korrigieren zu lassen und
sich mit LehrerInnen bzw. erfahrenen PraktikerInnen sowie MitschülerInnen auszutauschen.

Ort Termin Tage Seminarleitung Kursgebühr IOKAI-D
Bisingen 2024 27./28.4.2024 (Schulter/Nacken) 2 Tilman Gaebler € 100,- € 90,-

VII. Iokai-D Mitgliederversammlung 2024: Sa. 20. Juli 2024, 17:30 Uhr im Ulmkolleg

Aktualisierungen auf  www.iokai-shiatsu.de  → „Seminare“; Anmeldeformulare unter „Downloads“. Stand: 03.03.2024
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