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BBAASSIISSKKUURRSSEE  
 

Alle Kurse können einzeln, an verschiedenen Kursort en und in beliebiger Reihenfolge belegt werden. 
Inhalt und Ziel  
Basiskurse:  

Ganzkörperbehandlungen in den 4 Basispositionen, Praktisches Ausüben von 
Shiatsu für Therapeuten und Laien 

Kurse:  3x3 Tage in Bonn     Fr 13.00-18.00/Sa 9.00-18.00/So 9.00-16.30 
Kursort:  Tai Chi Schule Bonn   Frongasse 9, 53121 Bonn   www.tai-chi-bonn.com 
Kosten:  200,- €/Wochenende (Preise in Bad Neuenahr erfragen Sie beim Veranstalter) 
Leitung:  Rüdiger Vonhoff, Herbert Bruns 

 
Termine   Basiskurse in Bonn  

03.09.-05.09.2010: Basiskurs A 
01.10.-03.10.2010: Basiskurs B 
19.11.-21.11.2010: Basiskurs C 
18.02.-20.02.2011: Basiskurs A 
18.03.-20.03.2011: Basiskurs B 
20.05.-22.05.2011: Basiskurs C 
09.09.-11.09.2011: Basiskurs A 
21.10.-23.10.2011: Basiskurs B 
02.12.-04.12.2011: Basiskurs C 

 
In Bad Neuenahr  bieten wir Basiskurse über einen Anbieter für therapeutische Berufe an: 
Fortbildung in Bad Neuenahr, Hauptstr. 73, 53474 Bad Neuenahr, Leitung: Herbert Bruns 
Anmeldung  über: Fortbildung in Hamburg, Fon 040/232705,    www.fihh.de 
Basiskurs A 24.-26.09.2010,    Basiskurs B 19.-21.11.2010 

 
 

AANNAATTOOMMIIEEKKUURRSSEE  
Inhalt:  anatomische Grundlagen, shiatsuspezifisch und praktisch. Die Kurse können 

einzeln und in beliebiger Reihenfolge belegt werden. 
Kursort:  Praxis Rüdiger Vonhoff, Kaiserstraße 1a, 53113 Bonn 
Kosten:  150.- € 
Leitung:  Rüdiger Vonhoff 
Datum:  Anatomie 1: 31.07./01.08.2010      Samstag 9.00-18.00, Sonntag 9.00-16.00 

Anatomie 2: 05.02./06.02.2011      Samstag 9.00-18.00, Sonntag 9.00-16.00 
Anatomie 1: 16.07./17.07.2011      Samstag 9.00-18.00, Sonntag 9.00-16.00 

 
 
 
 
 

ÜÜBBUUNNGGSSTTAAGGEE  IINN  BBOONNNN  UUNNDD  KKÖÖLLNN  
Übungstage bieten allen Schülern die Möglichkeit, Gelerntes zu wiederholen und zu vertiefen, Fragen zu 
stellen und gemeinsam zu praktizieren.               Bitte telephonisch oder per eMail anmelden! 
 
Übungstage in Bonn   Samstags     9.00-17.00 Uhr     Kosten: 30,- €      Tel.: 0228/219715 
Kursort:  Tai Chi Schule, Frongasse 9, 53121 Bonn Leitung: Rüdiger Vonhoff  
Termine werden kurzfristig bekannt gegeben. Infos über eMail Verteiler oder telephonisch erfragen 
 
Übungstage in Köln   Samstags     14.00-18.00 Uhr     Kosten: 20,- €      Tel.: 0221/6085940 
Kursort:  Hauswiesenweg 7, 51069 Köln Leitung: Alexandros Poulekas    alexandros.poulekas@gmx.net 
Termine werden kurzfristig bekannt gegeben. Infos über eMail Verteiler oder telephonisch erfragen 
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MMEERRIIDDIIAANNKKUURRSSEE  
 

Alle Kurse können einzeln, an verschiedenen Kursort en und in beliebiger Reihenfolge belegt werden. 
Inhalt und Ziel  
Meridiankurse:  

12 Hauptmeridiane nach Masunaga, vertieftes Verständnis der Shiatsu-
Behandlung im Sinne der Meridianlehre, Voraussetzung alle Basiskurse 

Kurse:  4x4 Tage in Bonn mit Kazunori Sasaki     Do – Sa 9.00-18.00, So 9.00-16.30 
6x2,5 Tage in Bonn  Fr 13.00-18.00/Sa 9.00-18.00/So 9.00-16.30 Uhr 

Kursort:  Tai Chi Schule Bonn   Frongasse 9, 53121 Bonn   www.tai-chi-bonn.com 
Kosten:  Kurse mit K. Sasaki 330,- €;  /  Wochenenden in Bonn: 220,- € 
Leitung:  Kazunori Sasaki, Rüdiger Vonhoff 
 
 
Meridiankurse (4 Tage mit Kazunori Sasaki)   (!!! Ä nderung Leitung Rüdiger Vonhoff !!!) 

07.10.-10.10.2010: Niere, Herzhülle, Dickdarm      Leitung Rüdiger Vonhoff,     Kosten: 250,- € 
2011: In diesem Jahr finden Meridiankurse mit Kazunori Sasaki nur in Ulm statt 

24.-27.3.2011 (KI, HC, LI) Infos bei T. Gaebler, 07476/3405, www.iokai-shiatsu.de 
Bei großer Nachfrage wird Kazunori Sasaki im Herbst 2011 nach Bonn eingeladen. 

Frühjahr 2012: Leber, Magen, Dreifacher Wärmer 
Herbst 2012: Herz, Gallenblase, Blase 

Frühjahr 2013: Lunge, Milz, Dünndarm 
Herbst 2013: Niere, Herzhülle, Dickdarm 

 
 

Meridiankurse Wochenende in Bonn  
26.11.-28.11.2010: Leber, Dreifacher Wärmer 
14.01.-16.01.2011: Lunge, Blase 
01.04.-03.04.2011: Herz, Gallenblase 
27.05.-29.05.2011: Niere, Dickdarm 
01.07.-03.07.2011: Herzhülle, Magen 
23.09.-25.09.2011: Milz, Dünndarm 
11.11.-13.11.2011: Leber, Dreifacher Wärmer 

 
 

EENNEERRGGEETTIISSCCHHEE  BBEEFFUUNNDDEERRHHEEBBUUNNGG  
 
Inhalt und Ziel 
Befunderhebung:  

Orientalische Diagnose: die vier Untersuchungsmethoden und acht 
energetischen Muster – Inspektion, Anamnese, Palpation; Erkrankungsmuster 
ostasiatischer Medizin 

Voraussetzungen : 12 Meridiane nach Masunaga, mindestens ein Meridiankurs sollte mit Kazunori 
Sasaki als Dozent belegt werden 

Ziel:  Verständnis und Behandlung energetischer Disbalancen 
Kurse:  5 Tage in Bonn mit Kazunori Sasaki Tai Chi Schule, Frongasse 9, 53121 Bonn 

Vorraussichtlich nächster Termin in Bonn 2012  
Diagnosekurse in Ulm: 18.-23.11.2010  
Info bei Tilman Gaebler, Fon: 07476/3405, www.iokai-shiatsu.de 

Kosten:  Ca. 500,- € 
Leitung:  Kazunori Sasaki 
 
 
 
 
• Kurse in Süddeutschland und Österreich: www.iokai-shiatsu.de     www.iokai-shiatsu.at 

• Basiskurs mit Kazunori Sasaki  in Frankreich, Informationen unter: www.iokai-shiatsu.com 

• Einzelunterricht, Kleingruppen, Supervision und Beh andlungen auf Anfrage: 0228/219715 
oder info@meridian-shiatsu.de  


