
 

 

IOKAI MERIDIAN SHIATSU® Seminare 2009 und 2010
in Deutschland und Österreich 

 
 
 
I. Basis-Seminare - Die Iokai Katas 
Ein kompletter Basis-Kurs umfasst 9 Tage. Die Teilnahme ist ohne besondere Voraussetzungen möglich. Die Beherrschung der Basis-
techniken ist zur praktischen Ausübung von Shiatsu ausreichend. In der Regel sind jeweils komplette Basis-Kurse angegeben. Meist kann 
der erste Veranstaltungstermin separat gebucht werden. Bei Terminproblemen bitte nachfragen. Alternativ zu den Blockseminaren gibt es 
in Köln auch wöchentliche Kurse (je 6 Abende, 18:00 - 21:00 Uhr).  
Ein Basis-Seminar mit Sasaki Sensei findet wohl wieder im Juli 2010 in Süd-Frankreich statt. Näheres bei Thierry Camagie in Marseille. 
  

Ort  Termine  Tage Seminarleiter  Kursgebühr  IOKAI-D 

Herrenberg 2009 I: 23.-25.10.09 und Tilman Gaebler  I: € 190,-   
 II: 14./15.11., III: 28./29.11.;  IV: 5./6.12.2009 

3 plus 
3 mal 2 Tilman Gaebler  I-IV: € 510,-  € 490,-  

Herrenberg 2010 I: 26.-28.2.2010 und 3 plus Tilman Gaebler  I: € 190,-   
 II: 13./14.3., III: 27./28.3., IV: 24./25.4.2010 3 mal 2 Tilman Gaebler  I-IV: € 510,-  € 490,-  
Herrenberg 2010 I: 22.-24.10.2010 und 3 plus Tilman Gaebler  I: € 190,-   
 II: 13./14.11., III: 27./28.11.;  IV: 11./12.12.2010 3 mal 2 Tilman Gaebler  I-IV: € 510,-  € 490,-  
Ulm 2009 I: 18.-20.9., II: 9.-11.10., III: 6.-8.11.2009 3 mal 3 Tilman Gaebler  I+II: € 570,-   
Ulm 2010 I: 19.-21.3., II: 16.-18.4., III: 7.-9.5.2010  3 mal 3 Tilman Gaebler  I-III: € 570,-   
Ulm 2010 I: 17.-19.9. (?), II: 15.-17.10., III: 5.-7.11.2010 3 mal 3 Tilman Gaebler  I+II: € 570,-   
Bonn 2008 I: 5.-7.9., II: 17.-19.10., III: 14.-16.11.2008 3 mal 3 Rüdiger Vonhoff  je € 200,-   
Bonn 2009 I: 6.-8.2., II: 20.-22.3., III: 8.-10.5.2009 3 mal 3 Rüdiger Vonhoff  je € 200,-   
Bonn 2009 I: 11.-13.9., II: 16.-18.10., III: 20.-22.11.2009 3 mal 3 Rüdiger Vonhoff  je € 200,-   
Köln 2008 III: 23.10.-27.11.2008,  abends Brünjes/Poulekas je € 200,-  
Köln 2009 I: 29.1.12.3., II: 23.4.-24.6., III: 3.9.-8.10.2009 abends Brünjes/Poulekas je € 200,-  
Köln 2008 II: 19.-21.9., I: 21.-23.11.2008 3 mal 3 Brünjes/Poulekas je € 200,-  
Köln 2009 III: 5.-7.6., II: 18.-20.9., I: 13.-15.11.2009 3 mal 3 Brünjes/Poulekas je € 200,-  
Bad Neuenahr 2009 III: 25.-27.9.2009 3 mal 3 Herbert Bruns je € 200,-  
Regensburg 2008 I: 11.-13.1., II: 18.-20.1., III: 25.-27.1.2008  3 mal 3 Günter Mack  € 600,-  € 560,- 
Salzburg/Österr.  2009 I: 11.-13.9., II: 9.-11.10., III: 20.-22.11.2009 3 mal 3 Mack/Ströbinger € 730,- + VP  € 700,- + VP 
Innsbruck/Österr.  
2010 I: 19.-21.2., II: 19.-21.3., III: 9.-11.4.2010 3 mal 3 Ströbinger/Mack  € 770,- € 750,- 

Salzburg/Österr.  2010 I: 8.-10.10., II: 30.10.-1.11., III: 26.-28.11.2010 3 mal 3 Günter Mack  € 770,- + VP  € 750,- + VP 

 
II. Meridian-Seminare  
Die 12 Meridiane werden in der Regel in 4 Vier-Tages-Blöcken zu je drei Meridianen unterrichtet. Die einzelnen Teile können in beliebi-
ger Reihenfolge belegt werden; einen Teil bei K. Sasaki Sensei (s. III. Fernöstliche Befunderhebung). Teilnahmevoraussetzung: Iokai 
Basistechniken komplett, eventuell Grundausbildung anderer Institute. 
  

Ort  Termine  Tage Seminarleiter  Kursgebühr  IOKAI-D  

Ulm 2009 IV: 24.-27.9.2009 (LV, ST, TH) 4 Kazunori Sasaki  € 320,-   
Ulm 2009 III: 29.10.-1.11.2009  (KI, HC, LI) 4 Tilman Gaebler  € 320,-   
Ulm 2010 II: 3.-6.6.2010 (LU, SP, SI) 4 Tilman Gaebler  € 320,-   
Ulm 2010 I: 23.-26.9.2010 (HT, GB, BL) 4 Kazunori Sasaki  € 320,-   
Ulm 2010 IV: 29.10.-1.11.2010 (LV, ST, TH) 4 Tilman Gaebler  € 320,-   
Bonn 2009 28.-30.8.2009 (KI, LI), 6.-8.11.2009 (HC, ST) je 2,5 Rüdiger Vonhoff je € 220,-  
Bonn 2009 4.-6.12.2009 (LV, TH) 2,5 Rüdiger Vonhoff € 220,-  
Bonn 2010 Frühjahr (HT, GB), Frühjahr (LU, BL) je 2,5 Kleine-Horst/Vonhoff je € 220,-  
Bonn 2010 Frühjahr (SP, SI), Herbst (KI, LI) je 2,5 Kleine-Horst/Vonhoff je € 220,-  
Bonn 2010 Herbst (HC, ST), Herbst (LV, TH) je 2,5 Kleine-Horst/Vonhoff je € 220,-  
Bonn 2009 I: 8.-11.10.2009 (HT, GB, BL) 4 Kazunori Sasaki  € 330,-  
Bonn 2010 II: 11.-14.3.2010 (LU, SP, SI) 4 Kazunori Sasaki  € 330,-  
Bonn 2010 III: 7.-10.10.2010 (KI, HC, LI) 4 Kazunori Sasaki  € 330,-  
Salzburg/Österr.  2009 II: 24.-27.9.2009 (LU, SP, SI) 4 Günter Mack  € 360,- + VP € 340,- + VP 
Salzburg/Österr.  2009 I: 5.-8.11.2009 (HT, GB, BL) 4 Kazunori Sasaki  € 395,- + VP  € 375,- + VP 
Salzburg/Österr.  2010 III: 15.-18.4.2010 (KI, HC, LI) 4 Günter Mack  € 390,- + VP € 370,- + VP 
Salzburg/Österr.  2010 I: 3.-6.6.2010 (HT, GB, BL) 4 Günter Mack  € 390,- + VP € 370,- + VP 
Salzburg/Österr.  2010 II: 9.-12.9.2010 (LU, SP, SI) 4 Günter Mack  € 390,- + VP € 370,- + VP 
Salzburg/Österr.  2010 IV: 11.-14.11.2010 (LV, ST, TH) 4 Kazunori Sasaki  € 420,- + VP € 400,- + VP 



 

III. Fernöstliche Befunderhebung sowie Befund und Meridianbehandlung 
 
Teilnahmevoraussetzung ‚Fernöstliche Befunderhebung’: Iokai Meridian komplett, davon ein Teil bei K. Sasaki Sensei; ev. Iokai Basis.  
Teilnahmevoraussetzung ‚Befund und Meridianbehandlung’ in Herrenberg und Salzburg: ca. 12 Tage Meridianseminare. 
Das Praxis-Seminar in St-Gaudens findet vom 28.7. bis 4.8.2009 statt. Näheres bei Thierry Camagie in Marseille. 
 

Ort  Termine  Tage Seminarleiter  Kursgebühr  IOKAI-D 

Ulm 2010 18.-23.11.2010 6 Kazunori Sasaki  € 520,-   
Bonn 2009 20.-24.5.2009 5 Kazunori Sasaki  € 500,-  
Herrenberg 2009 I: 4./5.7.2009, II: 17./18.10.2009 je 2 Tilman Gaebler je € 130,- je € 120,- 
Herrenberg 2010 I: 10./11.7.2010, II: 9./10.10.2010 je 2 Tilman Gaebler je € 130,- je € 120,- 

 
IV. Anatomie-spezial  
Zusatzkurse zumindest für schulmedizinisch nicht Vorgebildete. Anmeldung mit dem entsprechenden Anmeldeabschnitt für diese Kurse 
bitte direkt an den Kursleiter. Die aktuelle Adresse steht unten.  
 

Ort  Termin Tage Seminarlei-
ter  Kursgebühr  IOKAI-D 

Ulm 2009 11./12.7. Gesicht u. Hals - Strukturen, Untersuchung, Behandlung 2 P. Kleine-Horst € 120,- (für Iokai-Schüler) € 100,-  
Ulm 2010 24./25.7.2010 Die Füße - Strukturen, Untersuchung, Behandlung 2 P. Kleine-Horst € 120,- (für Iokai-Schüler) € 100,-  
Österreich 17.-19.9., 15.-17.10., 12.-14.11.2009 je 2 WIFI Salzburg www.wifi.at/salzburg  

 
V. Übungstage 
Übungstage bieten die Möglichkeit, die Unterrichtsinhalte zu wiederholen, zu vertiefen, Fragen zu stellen, sich korrigieren zu lassen und 
sich mit den Lehrern bzw. erfahrenen Praktikern und Mitschülern auszutauschen. Telefonische Anmeldung wird erbeten. 
 

Ort  Termine  Uhrzeit Leitung  Gebühr  IOKAI-D 

Laupheim 28.6., 13.12.2009 14-18 B. Klingler-V. je € 20,- je € 15,- 
Heidenheim 14.3., 9.5., 18.7., 12.9., 21.11.2009 14-18 Beatrix Kobald je € 20,- je € 15,-  
Lauf/Nürnberg 20.6.2009 (Übungstage für Praktiker) 9:30-18 W. Hoffmann je € 35,-  je € 30,-  
Sindelfingen 21.3., 20.6., 19.9., 21.11.2009 9-17 Heinz Wegner je € 15,-  
Stuttgart 31.1., 12.9.2009 (sorry, der 9. Dez. wäre ein Mittwoch) 14-18 Tilman Gaebler je € 20,- je € 15,- 
Tübingen 21.6.2009, weitere folgen 14-18 Bodemer/Reinicke je € 10,-  
Bonn 15.8., 19.12.2009 9-17 Rüdiger Vonhoff je € 25,-   
Köln 20.6., 4.7., 12.9., 17.10., 21.11.2009 12-16 A. Poulekas je € 15,-  
Österreich 29.8., 17.10., 28.11., 12.12.2009; Wochenende 11./12.7.2009 (€ 90,-) 13-18 Bernhofer/Steiner je € 30,-  

 
VI. Iokai-D Praktiker-Workshop und Praktikertreffs 
Offen für alle Praktiker und interessierte Iokai-Schüler, die zumindest einen Befunderhebungskurs besucht haben.  
 

Ort  Termine  Uhrzeit Leitung  Gebühr  IOKAI-D 

Ulm 2010 8./9.5.2010 2 Tage Hoffmann/Bombien € 120,- € 100,-  
Heidelberg 5.9.2009: Befund - Zunge + Pulse - Protokoll je 10-18 Hoffmann/Bombien  € 0,- 

 
Europäischer Iokai Praktiker Workshop 2010: Ende Juni 2010 in St-Laurent du Pape.  
 
VII. Iokai-D Jahresversammlung 2009: 2. bis 4. Oktober 2009 im Klosterhospiz Neresheim. 
Workshops I. und Do-in morgens: Za-Zen - Mark Albin;  
Workshop II: Meridian-Behandlung von Kopf und Gesicht "Fascial-Harmony" - Jeanette Hyttrek-Bader. 
 
Veranstaltungsorte: Aktualisierungen und Korrekturen zu den Veranstaltungsorten im IOKAI-D Newsletter 1/2004,  Seite 4: 
 

 Name Vorname Straße PLZ Ort Telefon 

Iokai Meridian Shiatsu Rhein-
land Vonhoff Rüdiger Kaiserstr. 1 a 53113 Bonn 0228-21 97 15 

Übungstage Laupheim Klingler-V. Barbara Oberholzheimer Str. 59 88471 Laupheim 07392-91 25 80 
Übungstage Heidenheim Kobald Beatrix Jägerstr. 5 71101 Schönaich 07031-75 14 89 
Übungstage Lauf/Nürnberg Hoffmann Waltraut Lustweg 2 90552 Röthenbach 09120-81 99 
Anatomie-spezial in Ulm Kleine-Horst Peter Obere Siegstraße 8 53773 Hennef 02242-874 32 74 
Salzburg-Rif/Österreich Bernhofer Conny Bräuerstr. 13 A-5400 Hallein 0699-10 566 644 
Bad Neuenahr FiHH  Hauptstr. 73 53474 Bad Neuenahr 040-23 27 05 

 

Aktualisierungen auf  www.iokai-shiatsu.de  → „Seminare“; Anmeldeformulare unter „Downloads“.  Stand: 18. Juni 2009 


